Couo T Pars

Orale glucose tolerantie test (= dumpingtest) OGTT

‘1. Voorbereiding

s lLabovoorschrift

e Navragen of pt nuchter is.

¢ Braunule met driewegkraan voor bloedafname. (Ii of re arm)
e Braunule met microclave {li of re arm)

e Parameters; RR en pols

e Tubes voor bloedafhame: 7 rode en 7 gele

e Glucose 6g amp ( te bestellen bij apotheek)

® Glucomedics 75g (te halen bij labo)

2. Start

e Nuchter: bloedafnanie rode ,gele en'witte tube op te sturen met
labovoorschrift voor de patiént start met drinken.

* Glucomedics achtereen laten uitdrinken.

* RR, pols en glycemie prikken vanaf tijdstip 30’-60’- 90’- 120'- 150’ en 180"
{gedurende 3.uur) + telkens bloedafname (rode en gele tube) en noteren
van tijdstip op de labotubes.

3. Bij glycemie < 50mg/dl dokter opbellen.

4. Op labovoorschrift: test van 3 uur orale glucose
tolerantietest / telkens noteren bij hematocriet OGTT
3uur.
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